
                                                                                          
                                                                                Für ein erfolgreiches und gesundes Arbeiten                   
                                                                                       
Werner Ziegler - Coaching                                          Telefon Festnetz:  07121/907463 

Gächtstraße 15                                                              Mobil: 0151/40719438    
                                                                                       Fax:  07121/907465  
72138 Kirchentellinsfurt                                                  Mail: info@ziegler-coaching.de  

                                                                                       Internet:  www.ziegler-coaching.de 
 
 

    Kompakt - Seminare / Trainings  - für Firmen  
 
Basis-Training zur Stressbewältigung und Entspannung – Seminar 1 
 

Ihr Nutzen / Überblick   

Lernen Sie hilfreiche Techniken und Übungen auf körperlicher, mentaler und seelischer Ebene für eine erfolgreiche 

Stressbewältigung am Arbeitsplatz und im Privatleben kennen. Mit vielen sofort wirkenden Entspannungsübungen.                                  

Seminar-Termin / Ort / Kosten                                                                                                                                                     
an einem Ort Ihrer Wahl / Termin und Kosten nach Vereinbarung / Dauer ca. 1,5 Stunden 

Kreativität fördern, Ideen entwickeln und umsetzen – Seminar 2 
                                                                                                                                                                                        

Ihr Nutzen / Überblick                                                                                                                                                                     

Arbeiten Sie gerade an einem großen Projekt? Haben Sie dabei das Gefühl, die eine oder andere Idee mehr dürfte es 

noch sein? Sind Sie dabei ein  Seminar oder einen Vortrag zu konzipieren und es fehlen Ihnen noch ein paar tolle 

Einfälle? Dann kann Sie dieser Vortrag unterstützen!                                                                                                             

Seminar-Termin / Ort / Kosten                                                                                                                                                     
an einem Ort Ihrer Wahl / Termin und Kosten nach Vereinbarung / Dauer ca. 1,5 Stunden 

Mitarbeiter-Führung und Motivation – Seminar 3 

                                                                                                                                                                                           

Ihr Nutzen / Überblick                                                                                                                                                                    

Die Motivation der Mitarbeiter durch ein gutes Gehalt und über Prämien ist wichtig, aber längst nicht alles. Was 

kann zu einer besseren Identifikation der Mitarbeiter mit Arbeit und Firma beitragen?  Wie können Mitarbeiter 

außer über Geld noch besonders motiviert werden.                                                                                                                

Seminar-Termin / Ort / Kosten                                                                                                                                                     
an einem Ort Ihrer Wahl / Termin und Kosten nach Vereinbarung / Dauer ca. 1,5 Stunden 

 Autorenvorträge für ein erfolgreiches, gesundes, zufriedenes Leben und Arbeiten – Seminar 4 
                                                                                                                                                                                                           

Ihr Nutzen /  Überblick                                                                                                                                                 
In  Event-Vorträgen in Wort und Bild erhalten Sie auf der Basis meiner zwei Bücher „Ihr gelungener Tag“ und 

„Mehr als nur Sprüche“ für jeden Tag und jeden Tag einer Woche Anregungen, Übungen und Vorschläge für ein 

gesundes, zufriedenes und erfolgreiches Arbeiten und Leben. Mit Impulsen für jedes wichtige Lebens- und 

Arbeitsthema. Für mehr Lebens- und Arbeitsfreude.                                                                                                                                

Seminar-Termin / Ort / Kosten                                                                                                                                                     
an einem Ort Ihrer Wahl / Termin und Kosten nach Vereinbarung / Dauer je Vortrag ca. 1,5 Stunden 

Kaufmännische Seminare und Trainings 

Ihr Nutzen / Überblick                                                                                                                                            

Lassen Sie z.B. Ihren nichtkaufmännischen (auch leitenden) Mitarbeitern betriebswirtschaftliche Kenntnisse 

vermitteln. Profitieren Sie und Ihre Mitarbeiter dabei von meiner umfangreichen und langjährigen kaufmännischen 

Erfahrung und meinem tiefergehenden Wissen.     

Seminar-Termin / Ort / Kosten                                                                                                                                                     
an einem Ort Ihrer Wahl / Termin und Kosten nach Vereinbarung / Dauer je nach Themen und Ihren Vorgaben. 

                                                                                                                                                                

             Kontaktieren Sie mich gerne telefonisch: 07121/907463  oder fordern Sie                                                     

per Mail ( info@ziegler-coaching.de ) oder Fax mit nachfolgendem Formular weitere Infos an. 

http://www.ziegler-coaching.de/
mailto:info@ziegler-coaching.de


Absender / Firma (Anschrift /Firmenstempel): 

 

 

 

 

 

 

 

 

   An 

   Werner Ziegler - Coaching 

   Gächtstraße  15 

   72138 Kirchentellinsfurt 

  

 

 

Weitere Infos 

 

 
Bitte lassen Sie mir zu nachfolgend genannten Seminaren weitere Infos (Detaillierte Inhalte, Kosten, mögliche 

Seminarorte, falls extern gewünscht) zukommen. 

Gewünschtes bitte ankreuzen: 

 

 

O   Basis-Training zur Stressbewältigung und Entspannung – Seminar 1 

 

O   Kreativität fördern, Ideen entwickeln und umsetzen – Seminar 2 
 

O   Mitarbeiter-Führung und Motivation – Seminar 3 

 

O   Autoren-Impuls-Vorträge für ein erfolgreiches, zufriedenes Leben und Arbeiten – Seminar 4                                                                                       

 

O   Kaufmännische Seminare und Trainings 

 

O  Veranstaltung mit eigenem Thema:   …………………………………………………………. 
 

 

 

Bitte kontaktieren Sie nachfolgenden Ansprechpartner oder senden Sie Infos an:  

 

O seine Mail-Adresse  

O per Post 

O telefonische Infos 

 

 

 

……………………………………….............................................................................. 
Ihr Ansprechpartner  / Telefon-Nummer 

 

 
 

.......................................................................................................................................... 
Mail-Adresse Ansprechpartner  

 

 

 

.......................................................................................................................................... 
( Datum   /  Unterschrift ) 

 

 

Bitte  per Post an obige Adresse,  oder  per Fax an  07121 / 907465, oder  per Mail:                                       

info@ziegler-coaching.de /  oder telefonisch 07121/907463)   

mailto:info@ziegler-coaching.de%20/

